METOJINYECKUE PEKOMEHIALIAU
nmo IMCIUIIJINHE «HCI/IXOI[I/IZIFHOCTI/IKEI B KJIUHHYECKOH IMPAKTHKE»

HarnpasieHue noarotoBku: 37.03.01 Icuxonorus
HanpasJieHHOCTh (ipoduib): Knnuudeckas ncuxonorus

Jucuunnuna «IIcuxonnarHocTuka B KIMHUYECKON MTPaKTUKE» HalpaBiieHa Ha TO, YTOOBI
NOKa3aTh Crneuu(uKy KIMHUYECKON TUArHOCTUKU IMAlMEHTOB C Pa3IMYHBIMU IMCUXUYECKHUMHU
3a0osieBaHUAMU. [IOMHMO JEKIMOHHBIX 3aHATUH KypC BKJIIOYAET MPAKTUUYECKHE 3aHATUS, Ha
KOTOpPBbIX OOyuaromuecsi MpuoOpeTaroT HaBBIKM IOCTAHOBKH IieJiei, moadopa METoAMK, cOopa
NICUXOJIOTMYECKOT0 aHaMHE3a, YMEHHUS aHaJIU3UpOBaTh IIOJyYEHHbBIE pE3yJbTaTbl, BBIIACIATH
COXPaHHBIE M HApYILIEHHBIE aCIEKTHl ICUXUYECKUX MPOLECCOB, HHTEPIPETUPOBATh, COCTABIIATH
NATOINCHUXOJOTUYECKOE 3aKIIIOUEHUE.

MeToanyeckue peKOMeHAAIMN K CAMOCTOATEIbHOM padoTe 00y4arIMXCs

CamocrosiTenpbHass paboTa CTyIEHTOB IpH3BaHA 3aKPENUTh TEOPETUYECKHE 3HAHUS H
MPAKTUYECKHE HABBIKU, TMOJYYEHHBIE CTYJCHTAMH Ha JIEKIUSAX, MPAKTHUYECKUX (CEMHUHAPCKUX)
3aHITHSIX.

CamocTtosTenbpHas paboTa CTYJEHTOB TPOBOAUTCS C IENBIO:

— CHUCTeMaTHU3alliM M 3aKPEIUICHUS IOJIyYEHHbIX TEOPETUYECKUX 3HAHUM M NPaKTUYECKUX
YMEHHH CTY/ICHTOB;

— yri1yOJIeHUsl ¥ pacUIMpPEHUsl TEOPETUUECKUX 3HAHUI;

— (dopMUpOBaHHMS YMEHUN UCIHOIB30BaTh CIPABOYHYIO JOKYMEHTALMI0O M CIEUUATbHYIO
JUTEpaTypy;

— pa3BUTHS TO3HABATENIBHBIX CHOCOOHOCTEH W AaKTUBHOCTH CTYJICHTOB: TBOPYECKOM
MHUIMATUBBI, CAMOCTOSITEIbHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH 1 OPraHU30BAHHOCTH;

— (GOpMUPOBAHUIO CAMOCTOSITEIBHOCTH  MBIIUIEHUS, CIIOCOOHOCTEH K CaMOpa3BUTHIO,
CaMOCOBEPILEHCTBOBAHUIO M CAMO pealu3aluiy;

— Pa3BUTHS HCCIIEA0BATEIbCKUX YMEHHIA.

3¢ HeKTUBHOCTD JEKIIMOHHBIX, CEMHMHAPCKUX U MPAKTUYECKUX 3aHATUN MO TUCIMILIMHE
BO MHOT'OM 3aBHCHUT OT KauecTBa CaMOCTOSITEIbHON paboThl CTYyA€HTOB, OT UX CAMOIOTOTOBKH.
YacTe BpeMEHH, OTBEJCHHOIO Ha CaMOCTOATENbHYIO padOTy JOJDKHA HCIOJB30BaThCS Ha
MOJTOTOBKY K ayAMTOPHBIM 3aHSATHSM, Apyras 4acTb Ha BBINOJHEHHE TOMAaIIHEH paboThl,
OCMBICTICHHE U 0(OpMIICHUE PE3YTbTATOB MPAKTHUECKUX 3aHATHIH.

IToaroTroBKa K JIEKIHMHU CTYyACHTAMH 3aKJIFOYACTCS B CJIEIYIOLEM:
— MOBTOPHUTb MAaTE€pHAJI NPEABIIYILEH JIEKIIMH, IPOYUTAB €0 IIOBTOPHO;
— O3HAaKOMHUTBbCA C TEMOW TMpexacTosAmiei Jekuuu (B pabodeld mporpamme ydeOHOM
TUCITUATIITUHBI )
— O3HAKOMHUTbCA C Y4YEOHBIMM MaTepHaJaMH [0 JAaHHOW TeMe B COOTBETCTBUU C
IPEUIOKEHHBIM  CIIUCKOM  JIUTEpaTypbl B pabodeld mporpaMMe WIH C 3JIEKTPOHHBIMU
MaTepHualamu, IPeI0KEHHBIMU JIEKTOPOM;
— 3amMcaTh BO3MOXHBIE BOIPOCHI, KOTOPbIE MOXKHO OyZIeT 3a/1aTh JIEKTOPY.

IHoaroroBka K NpakTHYeCKUM 3aHATHAM:
— BHUMATE€IbHO IPOYMTATh MaTepuald JIEKLUH, OTHOCALIMXCA K JIaHHOMY 3aHSTHIO,
O3HAKOMHUTBCSI C Y4YeOHBIMH MaTepualiaMy, BKJIIOYas SJIEKTPOHHBIE B COOTBETCTBHH C
NPEeIOKEHHBIM CIIUCKOM JIMTEPaTyphl B paboueil mporpamme yueOHOI TUCIUITINHEI,
— TMOJATOTOBUTH Pa3BEPHYTHIE OTBETHI HA BOMPOCHL, PEIOKEHHBIE AJIs1 00CYKICHUS;
—  BBINIOJHUTD 33JJaHH, €CIIU OHH MPEyCMOTPEHBI B MUCbMEHHOH (popme;
— TOHATH, YTO JUJIS BAC OCTAJIIOCH HEACHBIMU U ITOCTAPATHCS MOJYUYUTh HA HUX OTBET 3apaHee.



I[MoaroroBka K 3K3amMeHy
K 3auery HEoOXOIMMO TOTOBHUTCS LEJIEHANPABICHHO, PETYJSIPHO, CHUCTEMAaTHYECKH C
NepBbIX JHEH oOydeHuss TO JaHHOW AucuuiimHe. B camom Hadane ydeOHOro Kypca
MO3HAKOMBTECH CO CIEAYIONICH YyueOHO-METOIUIECKOM TOKYMEHTAIINEH:
— TMPOrpaMMOil TUCIUTUIMHBI;
— NCPpCUHCM 3HAHUHU U YMGHHﬁ, KOTOPBIMHU CTYACHT OOJIKCH BJIAZICTD,
— TeMaTHUYECKHMH IJIaHAMH 3aHSITHIA,
—  y4eOHUKOM, y4eOHBIMU TTOCOOMSMH IO TUCIHUIUIHHE, a TAK)XKE JIEKTPOHHBIMHU PECYpCaMu;
— BONpPOCaMH M 33/IaHUSIMU K CAMOCTOSITEIbHON paboTe CTYICHTOB;
— IepeyHEeM BONPOCOB K IK3aMEHY.

3agaHus 1J151 CAaMOCTOATEIBbHOM PadoThI

Cxema 0151 HARUCAHUA RAMONCUXOT02UYECKO20 3AKTIOYUECHUA.
OO01U MJIaH 3aKJII0YeHN:

e®.11.0. ucnsiTyemoro.
ellenr oOcaenoBaHMs.
e[lepeueHp UCTIONB3YyEMBIX METOIUK.

e[IpennsaBisiembie kano0bl (001THEe, COOCTBEHHO MCUXOJIOTUYECKON Cephl: MaMsITh, BHUIMaHUE,
JIOTHKA).

e[loBeicHHE HCTIBITYEMOTO BO BpeMst 00CIIeIOBaHusI.
eKpaTKuii MM OMHBIN aHAMHE3 (€CITM UCCIIEAYETCSl aKTyallbHOE COCTOSIHUE — HE THIIEM).
eOrnrcanue pe3yabTaTOB 00CIEAOBAHUS:

[IcuxomeTpHuueckuil Temil.
Buumanune.

IlamsaTE.

Mpzriienue.

*BrIBOIBI (pe3tome Beex pe3ysibTatoB oocnenoanus, [1I1C).

I.Ie.m; IKCIICPUMEHTAJBHOI0 NCUXOJOTHYE€CKOT0 UCCJICAOBAHUSA:

HccnenoBanue NCUXOIOTHYECKHUX MTPOIIECCOB (OCOOCHHOCTH TPOTEKAHUS).
HccnenoBanme no3HaBaTeabHON cdephl (Bce TMCUXUUECKUE MPOLECCH, HHTEIIEKT U ero
CTPYKTYpa).

HccnenoBanue sMOLMOHATBHO-TUYHOCTHON Cepbl (JINYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEH).
HccnenoBanue 3allUTHO-KOMITIEHCATOPHBIX MEXaHU3MOB.

Oco0eHHOCTH MOBeIeHNsI MCTIBITYEMOr0 B Mmpouecce 00Cae10BaHMS:

Bocnpusitie MHCTpYKIIUHM, OTHOLICHHE K PadoTe, SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE (KOTOpOe
BUJIUM), OCOOCHHOCTH PEYH, MUMUKH U JBUKCHUIA.

OcobenHoctn koHTakTa ((hopmanbHBIA, HEPOPMANbHBIN, 3aTpyAHEHHBINH). OOBICHUTH
o4yemy.



MoTtuB 3KcriepTH3bI (OTHOIIEHUE K 00cenoBanmio). OH MOXKET OBITh: CPOPMHUPOBAHHBIH,
HecOPMHUPOBAHHBIN;  aJeKBaTHBIM,  HeaaekBaTHbI U QopmanbHbii.  Ecmm
Hec(OPMUPOBAHHBIN, OOBSICHUTH IOYEMY.

Hanuune unam oTCyTCTBHE YyCTaHOBOYHBIX (DOpM IMOBeIEHMs (arrpaBanus, CUMYJIALUA,
TUCCUMYJISIIINS ).

Onucanue pe3yabTaToB 00cie1oBanusi. BHnManne (MUHMMYM TPH METOAMKH):

[IcnXxoMOTOpHBIN TEMII.

Obmnem.

Y CTON4YUBOCTSD.

KoHuenrtpanus.

[TepexnrouaemMocCTs.

Hanuuue nnu oTcyTCTBUE UCTOLIAEMOCTH ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.

[IposiBIeHHEe MOTHBALIMOHHOTO KOMIIOHEHTA TICHXHYECKOH NESTEITBHOCTH BO BpeMs
BBIMOJIHEHUSI TNPOO0 Ha BHUMAaHMs (HampuMep, HENPaBUIbHO BBIMOJIHSAET MpoOy
MiroHCcTBEpTA).

Metoauku: tabmuusl [lynpre, Tabmuusl Llynsre-I'opboBa, koppektypHas mpoba ¢
NepeKroueHneM U 0e3 mepekimroueHus, cueT no KpenenuHy (BO3MOXEH BapHaHT C
nepeksrdeHueM), npoda MroHcroepra (He HCIOIb30BaTh, IPU HEBPO3€ UJIH, €CIIH TO HE
muddepeHIranbHas JMATHOCTHKA) U JIP.

Onucanue pe3yabraToB oociaenopanus. [laMaTs (MUHEMYM Be METOAUKH):

O0beM KpaTKOBPEMEHHOM MaMITH UM MEXaHUYECKOW MaMATH (JIECATh CIIOB).
HemnocpenctBenHas MmexaHuveckasi maMmsiTh (B LEIOM).

JlvHamMuKa MHECTHYECKOM AeATEIbHOCTH. EClIM OHAa HapyIIaeTcs, TO ONKUCaTh Kak.
JlonroBpemMeHHast HETIOCPEICTBEHHAS MaMSTh (MEXaHUYECKasi, CIIyXOBas).
OrnocpenoBaHHas MaMSITh.

MoTHBaIMOHHBIM KOMIIOHEHT (KaK MPOSIBISIETCS BO BPEMsI UCCIIEIOBAHUS MTAMSTH).
Takxke U Jpyrue KOMIIOHEHThI MaMsiTH (OmepaTuBHAas, JIOTUYECKAasl, aCCOLMATUBHAS U
T.7.; UKCAIIMOHHAS, 3pUTEIIbHASI PETEHIINN ).

Metoauku: [JecsiTh CJIOB, NHMKTOIPAMMBI, OIOCPEIOBAHHOE 3allOMMHAHHUE 10
A.H. JleontpeBy, mkana mamsaTa 1o Bekcnepy (mo pexomenpanuu B.M. breiixep u
N.B. Kpyk) u ap.

Onucanue pe3yabraroB obciaenopanus. [lamMsaTs (MHHEMYM HIEeCTh METONHUK):

3.

OnepanuoHalbHAass CTOPOHA MBIIUICHUST (CHHKCHHE YPOBHS O0OOIIEHUS, HCKaKECHUE
MIPOIIECCOB 000OIIEHN).
JlmHaMKKa MBICIUTEILHON JesITeIbHOCTHU:

1. Hnepmnocmo (3acTpeBaHue, IepceBepaIvy, 3a1yMbIBACTCS U T.11.).

2. JlabunvHocms (BBICOKAs CKOPOCTb, HWMITYJIbCUBHOCTh OTBETOB, JaXke HeE
3alyMBIBAa€TCS; U OOJIBIIIOE KOTUYECTBO OLIMOOK, HE 3aMEYaeT).

Henocnedosamenvnocms (coueTaHne OAHOBPEMEHHO WHEPTHOCTH U JaOWUIIBHOCTH,
YyepeoBaHNe MPABUIbHBI U HEMPABUIBHBI OTBETOB, Yallle BCETO JOMYCKAIOT OMIMOKHU MO
TUINy CHUXEHHsSI OO0OOIICHHS; IOMyCKaeT HeMpaBUIbHBIE OTBETHl BCETJA CIIOXKHBIX
3a/IaHUSIX — HE COCKAJIb3bIBAaHUE, a BOJIEBOM KOMITIOHEHT).

MOTHB&HHOHHBII’I KOMIIOHET (COKaJ'Ib?»BIBaHI/Ie, qepeaoBaHUC IMpaBUJIbHBI n
HCIIPABUJIBHBIX OTBCTOB, J'Ia6I/IJ'II)HOCTB, HEIIOCJICA0BATCIbHOCTD, OmMUOKN KakK II0 TUITY
CHUXCHUA YPOBHA O606H.I€HI/I$[, TaK W IO THUIIY HCKa)XCHUA IIPOLIECCOB O606H_[CHI/I${;



IPOSIBJICHUS] OIIMOOK HE 3aBHCUT OT HApACTaHMsI CIOXKHOCTHU 3aJaHMsI — JIOIMYCKaeT Kak
B CJIO’KHBIX, TaK U B JIETKUX 3a1aHUSIX).

Pa3HomuIaHoBOCTS.

Pe3onepcrso.

Hapyuienne KxpuTUYIHOCTH.

Hapymienue nenenanpaBieHHOCTH.

CHmKeHne IMOLMOHAIBHOTO KOMIIOHEHTA CY>KJIEHUS, KOTJa UCHBITYEMbI JAaeT OTBETHI
0e3 IMOLMOHABFHON CHUMBOJHMKHU (HAmpuUMep, B MUKTOrpaMMax, COCTaBHTh pPaccKas Io
CIOXKETHBIM KapTHHKaM, mpoba D00uHTay3e u 1p.).

MeToauKHU: UCKIIOYCHHE IHUIIHETO, MUKTOIPAaMMBI, KiaccU(UKAIHs, acCOIMATBHBIN
tecT (60 c10B), CpaBHEHUE OHATUH, CIO)KETHBIE KAPTUHKU U AP.

HccienoBanus THYHOCTH.

Br160p MeETOAMK COOTBETCTBEHHO 3a00JI€BAHUIO.

BeiBop.

Bonpocwt ona 3x3amena.
1) IlaTtomcuxomorus. Onpenenenue, MPEIMET, METOEL. OCHOBOITOJIOKHUKH

naroncuxojoruu. (OK-7, TIK-5)

2) BnwusHHE MaTONCUXOIOTUU Ha Apyrue, cMexHble aucuurinHbl. (OK-7, TIK-5)

3) AKTyanpbHOCTh TpOOJIEMbl MATONCHXOJIOTUM (TIpoOlieMe oOmpeneneHus] MpeaMeTa,
noHsitue HopMbI 1 natosorun). (OK-7, I[TK-5)

4) Ilpaktuueckue 3aJaydl MATONCHUXOJIOTMM: TIOJYYEHHE JaHHBIX [JIsl JAHArHOCTHUKH,
UCCJIEIOBaHNE AMHAMUKHM NCUXUYECKUX HAPYIIEHUH B CBSI3U C MPOBOJMMON Teparuen,
y4acTHe B 9KCIIEPTHOU paboTe, yuactue B peadunutaimonHoit padore. (OK-7, I1K-5)

5) Ilpuembl MAaTONCHXOJIOTMYECKON JIWAarHOCTUKU: IATONCHUXOJIOTUYECKUE METOJIUKH,
KaueCTBEHHBIH W KOJMYECTBEHHBIM aHadn3, MPUHLHUIIBI MOA00pa SKCHepHUMEHTalIbHO-
MICUXOJIOTHYECKUX METOAMK. BamuaHOCTP M HAAEKHOCTh HCIOJIB3YEMBIX TECTOB.
[TpoBenenue nmaroncuxonoruyeckoro uccneaopanus. (OK-7, I1K-5)

6) Ilaroncuxonorunueckue cuapomsl. (OK-7, TTK-5)

7) Hapywenus coznanus. (OK-7, I1K-5)

8) Ilatonmorus Bocupusrus. (OK-7, I[1K-5)

9) Hapymienust wmpimieHusi. Pasnble BUABI HapylIEHUW MBIIUICHUS. METOauKH s
uccienoBanus Hapymenuil mpinuienus. (OK-7, I1K-5)

10) Hapymienne BHUMaHUS TPH Pa3HBIX IICHUXWYECKHX 3a00JeBaHUSIX. MeTOauKu st
uccienoBanus HapymeHnuid BHuManus. (OK-7, [TK-5)

11) Hapymenus nmamsatu. Metoauku Juis uccienoBanus Hapyienuit namstu. (OK-7, TIK-5)

12) Hapymienuss peud MpH pa3HBIX IMCUXHUYECKHUX 3a0oieBaHUSX. MeETONbl HCCIeI0BaHUs
peun. (OK-7, I1K-5)

13) Hapymienuss yMcTBEHHOH  paOOTOCIIOCOOHOCTHM: TNPHYMHBI, MPU3HAKUA, METOMIbI
uccaenosanus. (OK-7, I[1K-5)

14) Hapymienust BoieBoil cdepbl NpH pas3HBIX IICUXWYECKHX 3a0oieBaHMsIX. MeToabl
uccienoBanus HapyieHui BoeBoit cdepsl. (OK-7, TIK-5)

15)Hapymienuss nuuHoctH. HeogHo3HAYHOCTH  XapakTepa HApPYIMICHUH  JTUYHOCTH.
CnoXHOCTh TIOCTAaHOBKM OIpENETICHHONW 3aJadu [UIsl UCClenoBaTens. ArpaBailus U
CUMYJISILUsA B ycaoBusx skcneptussl. (OK-7, I1K-5)

16) IlcuxoTnueckuii, MOrpaHUYHBII U HEBPOTHMUECKUH YPOBEHb OpPraHM3alMM JMYHOCTH.
CrpykrypHoe unrepsbio Kepubepra. (OK-7, I1K-5)



17) Hapymienust smorrionanbHO-adGekTuBHON cepbl. MeToapl McclieIoBaHUs HapyIIeHUN
smoruit. (OK-7, TIK-5)

18) OxcneptHass paborta. Buasl skcmeprus. Chnenuduka HTpoBEAEHUS MCCIEIOBAHUS.
TpeGoBaHMs K JTMYHOCTU TCHXOJIOTa-d3KCHepTa. ['paHUIlbl KOMIETEHTHOCTH. JTUYECKUE
HOpMBI ITpH npoBeaeHnu sKkcneptussl. (OK-7, I1K-5)

19) Ilepcnextussl pazsutus naroncuxosoruu. (OK-7, I1K-5)

20) UccnenoBanrue HapylIEHUH JIMYHOCTU: HApyIIEHHWE CTPYKTYpbl HEpapXuud MOTHBOB,
GopMHpOBaHHSI  TATOJNIOTHYECKHX  MOTPeOHOCTEH W MOTHBOB,  HapyIICHHE
CMBICTIOO0pa30BaHus, HapyLIEHUE CaMOPETYJSIUU, HapylUleHHe KPUTHYHOCTH U
crionTanHoctH nosenenus. (OK-7, T1K-5)

21) ®opmel qu3oHTOreHe3a o Jlebenunckomy. (OK-7, I1K-5)

22) Ilonsarue ¢pynkiuonanbHoro quarnosa. (OK-7, TIK-5)

23) Knuauueckuii ¥ TMCUXOJIOTUYECKUH TOJXOAbl K aHAIM3Yy NCHXUYECKUX 3a00JICBaHMMA.
(OK-7, IIK-5)

24) Ucnonp30BaHWE JKCIEPUMEHTAIBHOTO METOJA JUIS W3YYEHHUS IICHXONAaTOJIOTUYECKUX
asnenuil. (OK-7, [1IK-5)

25) OcHOBHBIE TIPUHITUIIBI MIOCTPOCHHS MATONCHXOIOrHYeckoro skcrnepumenta. (OK-7, TTK-
5)

26) UccnenoBanue ceHCOPHO-MOTOPHOMH cepsl 1 chepsl BHUManus. (OK-7, T1K-5)

27) UccnenoBanue mpimuienus. (OK-7, I[1K-5)

28) O6yuaromuii s3xcriepuMeHT B natorncuxonorun. (OK-7, TIK-5)

29) Uccnenoanue mamsitu. (OK-7, T1IK-5)

30) UccnenoBanne SMOIMOHAIBHO-BOJIEBON cephl B KiuHWUYeckou mcuxoioruu. (OK-7,
[1K-5)

31) [Ipuniun BeIOOpa METOAMK JUI aToncuxoiorudeckoro uccienosanus. (OK-7, ITK-5)

32) CocTaBneHue 3aKIIOYCHUH TIO0 pe3yibTaTaM MaTOTCHUXOJIOTHYECKOTO HCCIEIOBaHUS.
(OK-7, 1IK-5)

33) OpraHu3aiioHHbIE  BOMPOCHl ~ WCIIOJNIb30BAaHMS M MPOBEJCHUS  METOAUK B
natorncuxonoruu. (OK-7, I[TIK-5)

34) ODkcniepyMeHTaIbHBIE CTPATETUM NpU MaTorncuxojorndeckoMm ucciaepopanuu. (OK-7,
[1K-5)

35) ®opwmsbl yctaHoBouHoro noseaenus. (OK-7, I1K-5)

36) Paznuumst  MeXIy ~ PETPOCHEKTHBHBIMH M TEPCIEKTUBHBIMH  CTPATETHSIMH B
natornicuxojorndeckoM uccaegopanuu. (OK-7, I[1K-5)



