METOJIUYECKUE PEKOMEHIALIUUN
o JTUCIHUITIJINHE «KauHn4eckas NMCUxoJorus B 3KCHepTHOﬁ leaKTI/IKe»

Harnpasiienue noarotoBku: 37.03.01 Icuxomorus
HampaBJIeHHOCTh (poduisb) : KinHudyeckast ICUX0I0OTus

OCHOBHO¥ 11€JIbI0 OCBOEHUS IUCLUIUIMHBI SBJISIETCSI 03HAKOMJIEHHE CTYIE€HTOB C OCHOBAMM
9KCIIEPTHOM paboThl KIMHUYECKOro Mcuxoiiora. @opMupoBaHue MPEAICTABICHUHN O coepKaHUU
pa3IMYHBIX BMJIOB SKCIIEPTHOH AEATENBHOCTU IICUXOJiora (BOEHHas, TpyJoBas, cyneOHas - B
YTOJIOBHOM IpOLEcCE€ M TPaKAAHCKOM CYJONpPOM3BOACTBE). JlaHHAsT AUCIUILIMHA OTHOCUTCS K
pasneny «KnuHu4eckoi ncuxonaorumy». JJUCHMINIMHA HOCUT MHTEIPATUBHBIM Xapakrep, T.K IIPU
IPOBEJCHUH AKCIEPTU3 HEOOXOIUMO UMETh 3HAHUS IO BO3PACTHOM IMCUXOJIOTHH, COLMAIbLHOU
IICUXOJIOTHH, OOLIe M YacTHOH ICHUXOJUarHOCTUKE, aTOICHXOJOIMM, IICUXOJIOTUU CEMbH,
[ICUXONATOJIOruU. JlaHHAsh NUCLHUIIIMHA Ba)KHA B OCMBICIICHMM OPIraHHU3allMOHHO-IIPABOBBIX U

9TUYCCKUX OCHOB B IICUXOJIOTHUYCCKOM KOHCYJIbTUPOBAHHUU B PA3HBIX 00J1aCTSIX IICUXOJIOTUU

MeToanuecKkue PE€KOMEHIAUH K CaMoOCTOSITeILHOM paﬁoTe oﬁyqammnxca

CamocTrosTenbHass paboTa CTyAEHTOB IpPU3BaHA 3aKpEeNUTbh TEOPETUUYECKUE 3HAHUSA H
MPAKTUYECKUE HABBIKU, MOJTYYEHHbIE CTYJEHTAMM Ha JIEKIMSX, MPAKTUYECKUX (CEMUHAPCKHUX)
3aHIATHSX.

CamocrosTenbHas paboTa CTyIEeHTOB IPOBOJHUTCS C LIEIbIO:

— CHUCTEMAaTU3alMU U 3aKPEIUICHUs IOJIYyYEHHBIX TEOPETUYECKUX 3HAHUM U NPAKTUYECKUX
YMEHUU CTY/ICHTOB;

— yri1yOJieHus! M pacIIMPEHUs] TEOPETUYECKUX 3HAHUIM;

— (opMUpPOBaHMS YMEHHMH MCIIOJb30BaTh CIPABOYHYIO JOKYMEHTALUIO U CIEHHUATBHYIO
JUTEPATYPY;

— Ppa3BUTHs TO3HABATEIBHBIX CIOCOOHOCTEM M AKTHBHOCTH CTYIEHTOB: TBOPUYECKOMN
WHULAATHUBBI, CAMOCTOSITEIBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH M OPraHU30BaHHOCTH;

— (OpPMUPOBAHHUIO CAMOCTOSTEILHOCTH MBIIUIEHUS, CIOCOOHOCTEH K caMOpa3BUTHIO,
CaMOCOBEPILIECHCTBOBAHUIO U CaMO pealn3aluy;

— Pa3BUTHs HUCCIIEOBATENBCKAX YMEHUM.

D¢ (HeKTUBHOCTD JIEKIIMOHHBIX, CEMUHAPCKUX M MPAKTUYECKUX 3aHATUH MO AUCLHUILIUHE BO
MHOI'OM 3aBHCHT OT KayecTBa CAMOCTOSITENIbHON pabOThl CTYAECHTOB, OT UX CaMOIOJTrOTOBKH.

Yacte BPEMCHH, OTBCACHHOI'O Ha CaMOCTOSATCIBbHYIO pa60Ty JOJDKHa HMCIIOJIB30BaThCAa Ha



MNOATOTOBKY K ayAUTOPHBIM 3aHATHAM, Apyrasda 4YaCTb Ha BBIIIOJHCHHUC HOMaIHHeﬁ pa6OTLI,

OCMBICJIEHHE U O(hopMIIEHUE Pe3yIbTaTOB MPAKTHUECKUX 3aHATHII.

HO}IFOTOBK& K JICKIIMA CTYJACHTaMH 3aKJII0YacTCA B CICAYIOMIEM:

¢ TIOBTOPHUTb MaTCpHral npezlbmymeﬁ JICKIIUH, ITPOYUTAB €0 IIOBTOPHO;

® O03HAaKOMHUTBHCS C TEMOW TNpeacTosimeil Jekuuu (B padoueil mporpamme ydeOHOM

JIMCUUILIIUHBI);

® O3HAKOMHUTHCA C Y4eOHBIMH MaTepuallaMd IO JIaHHOM TeMe B COOTBETCTBHM C
[PEJJIOKEHHBIM CIIUCKOM JIUTEpaTyphl B pabouell mporpamMme Wid ¢ 3JIEKTPOHHBIMU

mMarc€puaiaMu, IpeaI0KECHHBIMU JICKTOPOM;

® 3anucaTb BO3MOKHBIC BOIIPOCHI, KOTOPBIC MOKHO 6y,[[eT 3a4aThb JICKTOPY.

HOHFOTOBK& K NIPaAaKTUYECKHUM 3aHATUAM:
® BHUMATCJIBHO IIPOYUTATL MaTCpHAJI HGKHHﬁ, OTHOCAIIMUXCA K AJAaHHOMY 3aHATHIO,
O3HAaKOMUTHCA C y‘-I€6HBIMI/I MarcpurajiaMu, BKJIOYasa 3JICKTPOHHBIC B COOTBETCTBUH C

MPEIOKEHHBIM CITUCKOM JIUTEPATyphl B paboueil mporpamme yueOHOM TUCIUILINHBI,
® TI0JITOTOBHUTH Pa3BEPHYTHIE OTBETHI HAa BOIIPOCHI, IPEATIOKEHHBIE ISl 00CYKICHHUS,

® T[IOHATH, YTO JIA BAaC OCTAJIOCh HCACHBIMU U IMOCTAPATBHCA IMOJYYUTb HAa HHUX OTBCT

3apaHee.

IToaroroBka k 3a4€Ty.

K 3adery HeoOXoauMO TOTOBUTCS IIe€JI€HANPABICHHO, PETYJSIPHO, CHUCTEMATHYECKH C
NepBBIX JHEH oOyueHuss TO JaHHOW AucuuIiinHe. B camMom Hauane ydeOHOro Kypca
MO3HAKOMBTECH CO CIEAYIONIeH yueOHO-METOUUYECKOM TOKYMEHTAIINEH:

® [IPOrpaMMOM JUCUUILINHBL,

® [EpeUHEM 3HAHUU U YMEHHI, KOTOPBIMH CTYJEHT JO0JKEH BIIAJIETh;

® TEMATUYCCKUMMU IIJIaHAMU SaHSITI/Ifl;

o y‘-Ie6HI/IKOM, y‘-Ie6HBIMI/I IMOCOOMSIMH IO AUCHUILUIMHE, a TaKXKC JSJICKTPOHHLBIMU

pecypcamu;

¢ TNCPCHYHCM BOIIPOCOB K 3a4CTy.



Bonpocul ons noocomoexu k 3auemy

1) Iloka3aHue K MPOBEICHHUIO YTOJIOBHO-TIPOLIECCYATbHOM SKCIIEPTU3BI.

2) IlokazaHus K IPUMEHEHUIO TPYIOBOM SKCIIEPTHU3BI.

3) Iloka3aHusi K IPUMEHEHUIO IPAKIAHCKOTO CYA0IPOU3BOICTBA.

4) IlokazaHusi K IPUMEHEHHIO BOCHHON YKCIIEPTHU3HI.

5) OTrueckue npobdiemMsbl Cy1e0HON NCUXO0I0r0-TICUXUATPHUUECKON SIKCIIEPTH3BI.

6) MeToonoru4eckue mpooIeMbpl ICHXOJIOTUYECKON IKCIIEPTU3HI.

7) OOBEKT U IPEAMET IEATEIBHOCTH CyIe0HOTO IKCIIEpTa TICUXO0JIO0Ta.

8) MeTo/1bl SKCIIEPTHOTO MCUXO0JIOTHYECKOTI0 UCCIIEI0BAHMUS.

9) ®uznonoruueckuit ahdext, quddepeHnnanbHas AMArHoCTUKA (PU3HOIOTHIECKOTO U
naTtojorudeckoro addexra.

10) IIpoGnema ncuxoa0ru4eckoro Bo3pacTa npu NpoBEACHUH IKCIIEPTU3BI

HECOBEPILICHHOJIIETHUX OOBUHIEMBbIX.

11) ITocMepTHBIE KCTIEPTHUHI.

12) OcHOBBI CYyULIUA0TIOTHH.

13) Ocob6eHHOCTH MPOBEACHUS TOCMEPTHBIX 3KCIEPTHU3.

14) IlonroroBka, KOMIETEHTHOCTb IICHUXO0JIOTa SKCIIEPTA.

15) BoisiBneHue npu3HakoB JUCCOLMALIMY MIPH TPOBEJCHUN BOEHHBIX 3KCIIEPTHU3.

16) BrrsBienue npu3HaKoB JUCCOIMALIUY MIPH TPOBEACHUHU TPYIOBBIX IKCIEPTH3.

17) Onpenenenue CTENEHN BBIPaXXEHHOCTHU IEMEHLIUN U YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTH.

18) MeTop!l UCCiieI0BaHNS MHIUBHUIYaTbHO-IMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH Y JIHII,
COBEPILUBIINX NMPAaBOHAPYIIECHUS POTUB JINYHOCTH.

19) MeToab! onpesienieH!si COBMECTUMOCTH JIETeH U pOJTUTENEH.

20) Metoabl onpeieIeHUs COBMECTUMOCTH CYyTPYTOB.



